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Gliickssymbol und Zauberkraft!

Seit Schmiede im 12. hyng brachte man daher
Jahrhundert mit Feuer und  ayf dem Sargdeckel hinge- In diesem Sinne wiinschen

Hammer das Eisen gefii- richteter Hexen ein Hufei- Wir allen Mitgliedern des
gig machten, wurden dem  gep an. Western- und Wanderreit-
Wundermetall im Volks-  Ein gefundenes Hufeisen clubs LLR

glauben  Zauberkrifte galt neuzeitlich als .Viel Gliick und Gesund-

nachgesagt. Gliicksbringer, wenn es heit in der neuen
Es mache unverwundbar, mijt der Offnung nach o- Reitsaison!!!“
schiitze gegen bose Geis- pen aufgehingt wird

ter und konne Naturkatast-  (sonst fillt das Gliick her- Der Vorstand:

rophen abwehren. Hufei- 44g). Das Hufeisen bekam
sen wurden mit der Off- geine Bedeutung als Karl Neuherz —

nung nach lnten liber Ti-  Gliickssymbol durch den (J)bman.n I
ren, Eingdngen, Kamin frjjheren Transport von o il JCInCY —

. . . : Obmann Stellvertreterin
usw. angebracht, weil man [ jebesbriefen mit Postkut- Brigitte Remling —

glaubte, wedqr der Teufel schen und berittenen Ku-  Schriftfihrerin
noch bose Geister konnten  rieren. Moana Wagner —

unter einem Bogen von  So findet man iiber man-  Schriftfihrer Stellvertreterin
Eisen durchgehen. 1In chen Tiiren zwei Eisen, Elisabeth Strempfl -

lﬁndlichen Gegenden galt eines mit der Offnung éa;i'lzll'd Jagerhofer _

Kassier Stellvertreter

es auch als Glick, wenn pach unten, eines mit der
man ein Gewitter unbe-  (Offnung nach oben.
schadet iiberstanden hatte.
So wurde das Hufeisen
,schiitzend 1iber das
Haus“ mit der Offnhung
nach unten aufgehingt,
um einen Blitzeinschlag
abzuhalten.

Wihrend des mittelalterli-
chen Hohepunkts des He-
xenwahns glaubte man,
dass ,,Hexen* deshalb auf
einem Besen durch die
Liifte schwebten, weil sie
sich vor Pferden fiirchte-
ten. Jede Erinnerung an
ein Pferd wiirde daher
,,Hexen“ ebenso wirksam
abhalten wie Knoblauch
einen Vampir. Zur Ver-
hinderung der Auferste-




SEITE 2

Die 8 Supertanzer
der LLR in Bad
Gams!

»»3ind Sie fiir den

ndchsten Tanz

schon vergeben?"

"Oh nein, ich bin

noch frei!"

"Konnten Sie
dann bitte mein
Bierglas halten
wdhrend ich mit

der hiibschen

blonden da hinten

tanze?"

LLR on Tour!

Let's dance!!!! In Bad Gams!!!

Es gab was zu tanzen!!

,,OK, wir sind schon da!“ , dachten sich LISI, RAMONA, SABI, CONNY, IMI, NINA ,
KARL und HEIDI nach der langen Fahrt! Wer hat die Fotos gemacht? MARTIN.
Wir fuhren zum Tanzen nicht gleich um die Ecke - nein! Wir fuhren nach Bad Gams zu
Freunden. Sie heiflen ,,Gams Liners™ und sind eine Linedance Gruppe die wir gut Kennen.
Spal} gab's dort ohne Ende, und so manch ein Tanztalent wurde auch entdeckt:

Wo fang ich an, bei unserem Zwergerl. NINA flog richtig iliber den Tanzboden.
Egal ob es mit LISI Linedance war, mit RAMONA Discofox oder mit mir, KARL, Steirisch.
Das Médel war nicht zu bremsen.

CONNY nahm sich vor
einen Supertypen zu finden.
Gesagt getan! Und hat
schon einen! Viel Spal3
CONNY!

IMI war iiberbeschéftigt mit
ihrem MARTIN, LISI, RA-
MONA und SABI tanzten
sich quer durch den Saal
und ich hatte wie immer
alle Hande voll zu tun mit
Heidi. Ich musste sie ja
beim Tanzen festhalten—
und so!!

Es war ein suuuper lustiger Abend, der erst um 2Uhr 30 endete.

PS: Was Conny noch machte wiirden wir schon gerne wissen! Werden wir aber nicht, es sei
denn, sie verrat es uns!!

(Im néchsten Newsletter vielleicht?) Mit schmerzendem Knie
Euer KARL
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Silvester 2009/2010 1m Stiiberl

und stresslos!
Danke Heidi und Karl!

Termine fiir 2010:

6. Feb. Generalversammlung
im Clubstiiberl LLR

5. April Roundpen-
Kurs mit Reinhard Hermann
LLR

17.-18. April Warm Up
Kurs mit Reinhard Hermann
LLR

1.Mai Reitertreffen, Steiri-
scher Mannschafts-Cup I

Weiz Preding
8.-9. Mai Trainingskurs
mit Michi Hahn LLR
13.-16. Mai Pferde Messe
Wels
15.-16. Mai Vorbereitung
WRC und Westernwanderreit-
abzeichen LLR
21. MaiSonderpriifung WRC,
WWRA LLR
22.-23.Mai CHNW-C

Steirische LM Mannsch. Meis-
ter., Steirischer Mannschafts-
Cup I LLR

29. - 30. Mai
mit Peter Vaterl

Trainingskurs
LLR

3.- 6. Juni CHNW-A St.
LM O Weiz Preding

12. - 13. Juni
mit Gerald Freitag

Trainingskurs
LLR

10. Juli Sommerfest, Reitvor-
fiihrung. Am Abend Country-
fest. LLR

17. Juli RT/Steirischer
Mannschafts-Cup Finale
Hart/Graz

31. Juli - 1. Aug. Kurs
Sonja Kroneis NHM Trail
LLR

6. - 8. Aug. CHNW-A/
ST.LM Y APHA/PH Ho-
henau

13.-15. Aug. CHNW-A
BLMM  Wr. Neustadt

4. - 5. Sept. Vorbereitung

WRC und Westernwander-

reitabzeichen LLR

10. Sept.

Sonderpriifung WRC WWRA
LLR

11. Sept.

RT-Club/Meisterschaft Géas-
teklasse LLR

Mit Heidis perfekter Silvestertor-
te und 1000 anderen leckeren
Speisen und Getranken rutschten
wir gemeinsam ins ,,Neue Jahr®,

Beim Raclette-Essen hatten wir
viel zu lachen und zu erzihlen,
und um Mitternacht tanzten wir
auf der Terrasse des Stiiberls. Der
Abend war echt lustig, gemiitlich
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13.-19. Sept.
Westernwanderreitfiihrerkurs

LLR
23.-26. Sept. OM
Sommerrein
24.-26.0kt. OM - AQHA
Weikersdorf

Alle Termine, Ausschreibungen
und Infos auch auf
www.little-lake-ranch.at.

Vie
Gluck

af,
. Erfolg!
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gtgsaes Neuerungen in Club und Stall e

Fritz Grundnig hat fiir unseren Club und den Reitstall LLR "‘\::.F
eine neue Homepage gestaltet. Seit 30.1.2010 ist sie online!
Auf ihr findet man von der aktuellen Wettersituation bis zu
Veranstaltungsterminen und Fotos auch eine Ubersicht von
Trainern, die sich und ihre Trainingsschwerpunkte beschrei-
ben (Bitte mit Fritz in Kontakt treten!). Ein weiteres High-
light ist sicher auch das Club-Giéstebuch, das eine Moglich- |
keit zum Austausch von Anregungen, Tipps, Fragen, Wiin- = #
schen, u.s.w. bietet. Wir freuen uns schon auf eure Beitra-
ge!l!

Der Newsletter wird in Zukunft von Jasmin Jerney gestal-
tet. Wir bitten um eure personlichen Anregungen und Bei-
trage oder Fotos, um ihn moglichst abwechslungsreich ma-
chen zu kénnen.

Mailt mir einfach: j.jerney@inode.at - klicken

¥l ™

Nues Trainingsangebot fiir den Nachwuchs

- uE | my Achtun
o e n ] Ki e

Nach langem Warten geht’s
jetzt endlich los!

Die kleine Little Miss
Sunshine /,,Sunny* ist eine 3
Jahre alte Shetlandpony-
Dame die sich schon sehr auf

) — b VT A LR ihre Schiitzlinge freut.
Viele Kinder trdumen von Pferden und da- g
von, ein Pferd zu pflegen, zu reiten, und mit
Pferden Spall zu haben. Der dlteren Generati-
on sicher bekannte Film , Immenhof* driickt
wohl am besten die Trdume kleiner Reiter-
Innen aus. Nina Neffe macht die Ausbildung
zum Ponymaster, und erwirbt dabei das not-
wendige Wissen, um auf die Besonderheiten
im Umgang mit Ponys eingehen zu konnen.
Dariiber hinaus erhélt sie dort das Riistzeug
fir paddagogisch sinnvollen und abwechs-
lungsreichen Reitunterricht fiir Kinder.

Wir freuen uns schon auf unsere
,Nachwuchsreiter* und wiinschen Nina

Wi Ab jetzt sind auch die Kleins-
J ten herzlich
willkommen!
Auf euer Kommen
freuen sich Nina und

Sunny

viel Erfolg und Nervenstirke fiir ihre Mu”ita]ent einer Reitel’in

Reitstunden!

Dass WesternreiterInnen vielseitig sind, bewies uns unsere Mitrei- |§
terin Elisabeth ,,Lisi“ Strempfl in ihrer Rolle als fleiige Haushilte-
rin in dem auf Oststeirisch adaptierten Nestroy—Stiick “Nur Keck!*.
Unser Tausendsassa kann nicht nur reiten, lachen, quatschen, Rot-
wein trinken und was weil3 der Teufel noch mehr. Nein, sie kann
auch Theater spielen!

Darbietungen dieser Laienschauspielgruppe finden jedes Jahr statt,
und gelten als echter Geheimtipp fiir jeden, der sich fiir Theater
interessiert. Unsere ,,Lisi“ zeigte sich in ihrer Rolle sehr authen-
tisch und gab in ihrem nostalgischen Outfit — man beachte die mo-
dische Riischenbluse — der Rolle eine ganz besondere Note. Fazit:
Eine wirklich sehenswerte Darbietung, aber man sollte sich auf-
grund der hohen Besucherzahl rechtzeitig um Sitzplatze kiimmern!

Bravo, Lisi!




Ein Danke an Remhard und Ehsabeth Hermann! sEiTE

Reinhard und Elisabeth waren in der Funktion des Schrift-
fiihrers und des Schriftfiihrer Stellvertreters im Vorstand
des Western- und Wanderreitclubs LLR titig. Wir danken
ihnen auf diesem Wege fiir ihre Unterstiilzung und lang-

jahrige Mitarbeit!

Sonder— und Reitpidagogische Begleitung

Die reitpddagogische Begleitung von Kindern und Jugendlichen mit Verhaltensstérung umfasst pddagogische, rehabilitative
und sozial-integrative Prozesse, die iber das Medium Pferd umgesetzt werden.

Das Pferd wird dabei als Medium zur Forderung, Erziehung und Verhaltensénderung von Kindern und Jugendlichen einge-
setzt. Zielgruppe sind Kinder, Jugendliche oder Erwachsene mit kdrperlichen, seelischen und sozialen Entwicklungsstorungen
und/oder Behinderungen.

Das Projekt "Reitpiidagogische Begleitung" beinhaltet zum jetzigen Zeitpunkt unter anderem folgende Schwerpunkte:
Emotionale Interaktion:

Die individuelle, ganzheitliche Férderung des Einzelnen iiber das Medi-
um Pferd steht im Vordergrund, d.h. vor allem eine giinstige Beeinflus-
sung der Entwicklung, des Befindens und des Verhaltens des Einzelnen.
Soziale Kompetenzen erwerben:

Nébhert sich ein Mensch aufgeregt und unruhig, zieht sich das Pferd zu-
riick, wird selbst nervés und zappelig. Es spiegelt das Verhalten der
Person und reagiert dem entsprechend.

So wird eine unmittelbare Erfahrung von Ursache und Wirkung vermit-
telt.

Kommunizieren:

Eigene Gefiihle, Wiinsche und Vorschldge in Worte fassen.
Korperliche Erfahrungen:

Korperliche Néhe zulassen aber geniigend Abstand wahren.
Unterschiede in der Intensitét von Korperkontakt und Beriihrung wahr-
nehmen.

Reiterliche Fihigkeiten sind eher nebensiichlich.

Mit jedem Teilnehmer werden zu Beginn individuelle Bediirfnisse,
Zielsetzungen und Schwerpunkte besprochen. Die aktuelle Befindlich-
keit der Person steht aber immer im Vordergrund.

Ich habe die Ausbildungen zur Kindergartenpddagogin, Hortpadagogin, Montessoripddagogin und zur Sonder-

erzieherin (Erzieherin fiir verhaltensgestorte und behinderte Menschen jeden Alters) absolviert und mache derzeit die Ausbil-
dung zur Reitpddagogischen Betreuung. Die Kombination all dieser Ausbildungen erlaubt es mir auf selbstédndiger Basis,
»Sonder— und Reitpddagogische Begleitung® fiir Menschen mit sonderpddagogischem Forderbedarf anzubieten.

Jasmin Jerney

fur Erinerung fir die Einsteller der LLR

. Wir halten die Putzplitze sauber!

° Wir longieren nur im ,,Round Pen* oder in der kleinen Bahn!

. Jeder raumt den Mist seines Pferdes aus der Reitbahn!

. Der Trailplatz wird nur in Absprache mit Karl/Heidi und bei trockenen Bodenver-

héltnissen benutzt
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Zum Schmunzeln ...

Impressum:
Western- und Wanderreitclub Little Lake Ranch
A-8200 Gleisdorf, Wilfersdorf 25
Tel.: +43(0)664 4333086
Mail: mail@little-lake-ranch.at
ZVR: 336408400
www.little-lake-ranch.at



